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Ore 12,35 Nutrizione, attività fisica…stile di vita

         D. Polisano

Ore 12,55  Discussione

Ore 13,30  Lunch

III Sessione:

aspetti pratici nella gestione clinica del paziente obeso

Moderatori: A. Giunta, G. Gruttadauria, P. Morreale

Ore 14,30 LDL...Il nemico da abbattere

        C. Tamburino

Ore 15,00  Rimodellamento della parete addominale

 post dimagrimento 

       F. Cannemi

Ore 15:30  Confrontiamoci su quanto discusso…e cerchiamo 

 soluzioni  innovative…con il contributo di tutti

 G. Curatolo, P.  Sanfilippo, S. Scollo, F.  Rimmaudo, 

 L. Ajello, P. Morreale

Ore 16:00  Lallenamento nel  paziente obeso:

 da “brutto anatroccolo” a cigno                                                                     

 L. Burgio

Ore 16:30 Compilazione Questionario ECM

 e chiusura dei lavori

Ore 10,00 Arrivo e registrazione dei partecipanti

Ore 10,15 Apertura dei lavori e definizione degli obiettivi 

 del corso

          C. Geraci

Ore 10,30 Saluti delle autorità:

 C. Di Naro, C. Di Prima, S. Ficarra, I. Balletti,

 P. Mattina, A. Bellomo

Ore 10,45 Lettura magistrale: “obesità e rischio 

 cardiovascolare”

         S. Corrao

 Introduce: C. Geraci

I Sessione:

rischio cardiovascolare e obesità

Moderatori: G. Curatolo, S. Scollo, G. Cammilleri

Ore 11,15 Grasso epicardico:

 non è bello ciò che è bello…ma è bello ciò

 che è in salute

         C. Geraci

Ore 11, 35 La quantificazione del rischio cardiovascolare

 nel paziente obeso…con un occhio anche allo 

 scompenso cardiaco

         P. Sanfilippo

Ore 11,55 Discussione

II Sessione:

Trattamento della obesità

Moderatori: L. Ajello, F. Rimmaudo, G. Costanzo

Ore 12,15 Il trattamento farmacologico della obesità

 F. Vinciguerra
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