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ymposio di cardiologia:

traversando il bardo

“La morte improvvisa”: come e cosa fare per evitarla
Le ragioni della vita e della morte tra musica, scienza e filosofia

Solo la meta delle morti improvvise sono causate da
cardiopatia ischemica, il restante 50 % da malattie
cardiogenetiche e cardiomiopatie. La morta improvvisa
cardiaca puo essere evitata? Come e cosa fare per evitarla?
Cosa accade nelluomo durante il momentaneo arresto
dellattivita cardiaca? Il tema o re lo spunto per

trattare numerose problematiche, prima fra

tutte la prevenzione (dai fattori di rischio ai

test diagnostici preventivi) da cui partono i

primi interventi concreti per ridurre

morbilitd e mortalita cardiovascolare ed ir

particolare la morte improvvisa.

Tra le condizioni che stanno alla base
dell'insorgenza dell' arresto cardiorespiratorio vi

sta la malattia aterosclerotica che & la piu frequente e piu
diusa in assoluto, purtroppo sin dalla giovane eta; é
proprio quella che maggiormente bene cia degli interventi
comportamentali oltre che di prevenzione farmacologica.
Altra condizione & data dalle cardiomiopatie e le aritmie
genetiche o acquisite che siano, dove la prevenzione puo
avvenire solo con l'uso appropriato delle indagini cliniche
tempestive e precoci sin dall’ infanzia.

Prevenzione e riconoscimento precoce di tali condizioni a
rischio di morte improvvisa sottendono perd una accurata
conoscenza dei meccanismi siopatogenetici ed i substrati
anatomo funzionali e genetici.
| giovani medici hanno bisogno di saper riconoscere per
primi i sintomi di una sospetta cardiopatia aritmogena,
dai meno gravi per gestirli in autonomia ai piu gravi
per avviarli ad un ecace e saggio percorso
diagnostico e terapeutico.
Abbiamo voluto, per la prima volta, voler a rontare
anche temi loso ci e di carattere teologico sulle
ragioni della vita e della morte a cavallo del
drammatico evento collegato alla cessazione
momentanea dell'attivita cardiaca (parafrasando il Im
"Attraversando il bardo" di Franco Battiato), ascoltando
anche le testimonianze di sopravvissuti all'arresto cardiaco
per comprenderne i risvolti e le storie umane che vi ruotano
intorno; e da queste motivazioni che nasce questo nuovo
RACCONTO DEL CUORE, fatto di scienza, loso a e musica.




“Appena giunto e dato I'annuncio della vittoria: “Nenikekamen!”

'mpOSiO di CardiOIOg ia; (“Abbiamo vinto!”), cadde a terra e spird”
Filippide, 490 a.C.
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08.00 Registrazione dei partecipanti

O 0830 Benvenuto e saluti delle Autorita | L. Scarnato | C. Pappone
N Sindaco di Caltanissetta | W. Tesauro
OTTOBRE Presidente OMCeO di Caltanissetta | G. D’Ippolito

08.45 Vescovo di Caltanissetta | S. E. Rev.mo Mons. M. Russotto
NON ACCREDITATO Al FINI §

“Le Ragioni della Vita e della Morte”: teologie a confronto

Moderatore: M. Romano

A. Rovello | Sacerdote cattolico, teologo morale

G. Bernardini | Pastore delle Chiese Valdesi di Riesi | Agrigento e Caltanissetta
M. Santagati | Diacono Parrocchia Ortodossa S. Calogero ed Elia il Nuovo

09.30 (Non accreditato ai ni ECM)

09.00

ModeratoreM. Conti
Interventi preordinati: G. Di Bella
09.30 Epidemiologia della Morte Improvvisa | L. Giannelli
09.45 Fibrillazione Atriale e Morte Improvvisa | G. Senatore
10.00 Semaglutide, terapie metaboliche e malattie cardiovascolari | R. Salerno
10.15 Sindromi Renali ed Extracardiache e Morte Improvvisa | G. Negro
10.30 Morte Improvvisa nel medioevo da San Tommaso a Sant/Agostino | R. Rotunno

\\ 10.45 _
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3 “Morire e dormire, e dormire & forse sognare” . . . . .
{‘\ 1
{ William Shakespeare, Amleto MposIo di Cal’lelOgIa.
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ModeratoreW. Deste
Interventi preordinati: C. Inserra | S. Virzi

HFpEF e Morte Improvvisa | M. Oppizzi

Il ruolo di Empagli ozin nella gestione del paziente con MRC e malattia CV pregressa: focus su FA e paziente con ICD
L. Sutera Sardo

Biomarker e Morte improvvisa | L. Anastasia
Ruolo dellimmunita nella morte improvvisa | A. Fuga
L' esperienza di premorte | G. Cerquetti

Lunch

Introduce: M. Romano
Basi Fisiopatologiche della Morte Improvvisa e malattie cardiovascolari: il ruolo dell'in ammazione | C. Pappone

ModeratoreM. Piccoli
Interventi preordinati: M. Catalano | K. Perrotta

Substrati aritmici nelle cardiomiopatie | E. Maresi
Genetica delle canalopatie | G. Leonardi OTTOBRE
Morte Improvvisa in eta pediatrica | A. Privitera B

v



"La morte € la ne della vita,

'mpOSiO di CardiOIOgia: ma non & la ne del signi cato della vita"

Leo Tolstoj , La morte di Ivan II'i
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o
AN
OTTOBRE 1630
16.50
17.05
17.20
17.35
18.30

Le ragioni della vita e della morte tra musica, scienza e filosofia

ModeratoreP. Mazzone
Interventi preordinati: R. La Mantia | M. ludicello

Oltrepassare indenni i cancelli della morte | D. Scoglietti
Tachicardie ventricolari idiopatiche e Morte Improvvisa | G. Stabile
Morte Improvvisa nella Cardiopatia Ischemica: Trattamento delle Tachicardie ventricolari | F. Solimene

Nuovi device nella prevenzione della Morte Improvvisa | G. Forleo

Chiusura prima giornata




"La morte € la grande occasione per non essere pil se stessi"

Arthur Schopenhauer, Aforismi sulla saggezza della vita .mDOSiO di card iOlOg ia:
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08.30 Introduzione ai lavori della | L. Scarnato | C. Pappone
09.00
IntroduceN. Tourkmani
Morte improvvisa: agguato di Dio o suprema epifania? | Prof. Don. M. Naro
ModeratoreG. Calvagna
Interventi preordinati: C. Pera | E. Borruso
09.20 Indicazioni allimpianto di ICD in prevenzione primaria della Morte Improvvisa | A. De Simone
09.35 Ablazione della Sindrome di Brugada | G. Ciconte
09.50 La stimolazione dell Branca sinistra nella prevenzione della Morte Improvvisa | G. Di Stefano
10.05 Prolasso Aritmico e Morte Improvvisa | A. Boccellino
10.20 Larresto cardiaco sul territorio: revisione delle strategie di Public Access Defribrillation | M. Santomauro
NON ACCREDITATO Al FINI E
10.35 | P. Franco
10.55 (Non accreditato ai ni ECM)
N
o1
11.00
11.30
Introduce: R. Rotunno N
Storia dell'ablazione della brillazione atriale | C. Pappone o1




"La morte non € nulla per noi, poiché quando noi siamo,

'mpOSiO di CardiOIOgia: la morte non c'¢, e quando la morte c'€, noi non siamo pit"

Epicuro, Lettera a Meneceo
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ModeratoreS. Gibiino
Interventi preordinati: M. Miraglia | M. G. Vitrano

LO 12.00 Medico legale e Procuratore a confronto
AN C. Pomara | F. Scavone

12.30
13.00 Take Home Message e conclusioni nali
13.30 Chiusura del Congresso
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Luigi
Giovanni
Antonio
Enzo
Giuseppe
Maria
Giorgio
Giuseppe
Manuel
Antonio
Wanda
Gianluca
Giuseppe

Giovanni

| Professore Ordinario Biochimica Universita Vita - Salute San Ra aele | Milano
| Pastore delle Chiese Valdesi di Riesi | Agrigento e Caltanissetta
| U.O. Aritmologia Clinica ed Elettro siologia IRCCS Policlinico San Donato | S.Donato Milanese (MI)
| Cardiologo libero professionista | Castellammare del Golfo (TP)
| UOC Cardiologia ARNAS Garibaldi | Catania
| Centro Bonino Pulejo | Messina
| Filosofo, Scritttore | Ancona
| U.O. Aritmologia Clinica ed Elettro siologia IRCCS Policlinico San Donato | S.Donato Milanese (MI)
| Unita Aritmologia Ospedale Giuseppe Mazzini | Teramo
| Professore Ordinario, Istituto di Biorobotica Scuola Universitaria Superiore | Pisa
| Azienda Ospedaliera Policlinico V. Emanuele C.A.S.T | Catania
| Professore associato Malattie apparato cardiovascolare Universita degli Studi | Messina
| Responsabile Elettro siologia Centro Cuore Morgagni | Catania

| Responsabile U.O.C Cardiologia, Ospedale Fatebenefratelli | Milano
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Pippo | Attore, regista, scrittore | Roma

Alessandro | U.C. Aritmologia Policlinico IRCCS Policlinico S.Donato | S. Don3 ilanese (M)
Luigi | Unita Aritmologia Clinica IRCCS Policlinico S. Donato | S.Donato Milane )]

Salvo | Direttore Diagnostica Cardiovascolare, Centro Multispecialistico Etneo | Catani8

Cristina | Dirigente Medico Radiologia C.A.S.T Azienda O.U. Paliclinico S. Marco | Catania
Mario | Medico Cardiologo | Capo d'Orlando (ME)

Rosalia | Direttore Centro Specialistico Cardiologico Cuore Sano, Presidente SIMES | Catania
Giuseppe | Dirigente Medico Cardiologia Ospedale Policlinico Gaspare Rodolico | Catania
Emiliano | Professore Anatomia Patologica, Universita degli Studi | Palermo

Patrizio | Direttore Cardiologia 3 — Elettro siologia Ospedale Niguarda | Milano

Maurizio | MMG e specialista cardiologo | Caltanissetta

Massimo | Teologo, membro ordinario della Ponti cia Accademia di Teologia (Roma)

Gabriele | U.O. Aritmologia Clinica ed Elettro siologia al'lRCCS Policlinico S. Donato | S. Donato Milanese (MI)

Michele | Dirigente Medico UO Cardiologia IRCCS Ospedale San Ra aele | Milano
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Marco CCS Paliclinico S. Donato | S. Donato Milanese (M)

Cristofog> | Professore ordinario di Medicina legale, Direttore Scuola Specializzazione medicina legale
Unived@ di Catania | Catania

oa | Dirigente Medico U.O. Cardiologia Pediatrica Azienda Ospedaliero-Universitaria Policlinico Vittorio Emanuele | Catania
Massimo | Libero professionista | Napoli
Ra aele | Gia Primario di Cardiologia UTIC Eboli | Salerno
Alessandro | Sacerdote Cattolico, Teologo morale | Caltanissetta
Ra aele | Aritmologia clinica ed Elettro siologia, Policlinico S. Donato | S.Donato Milanese (MI)
Michele | Diacono, Parrocchia Ortodossa S.Calogero Elia Il Nuovo | Caltanissetta
Maurizio | Docente Scuola di Specializzazione in Cardiochirurgia Universita Federico Il

e Presidente Nazionale GIEC | Napoli



imposio di cardiologia: 241 25:2025

. Sala Fiandaca | CURIA VESCOVILE
traversando il bardo ealiemissain

“La morte improvvisa”’: come e cosa fare per evitarla
Le ragioni della vita e della morte tra musica, scienza e filosofia

Luigi | Responsabile Studio Medico Integrato Multidisciplinare Cardioveg@aolare
Presidente CUORE CHIARO A.P.S | Caltanissetta

Fabio | Procuratore aggiunto Procura di Catania | Catania

Domenico | Direttore Scienti co e Culturale International School of Studies for Univ@al Peace | Roma
Gaetano | Direttore S.C. Cardiologia | Cirié (TO)

Francesco | Responsabile Laboratorio Elettro siologia Clinica Montevergine | Mercogliano (AV
Giuseppe | Responsabile servizio Elettro siologia Clinica Mediterranea | Napoli

Luciano | Direttore U.O. Cardiologia e UTIC PO Canicatti | Canicatti (AG)

Nidal | Responsabile Servizio Cardiologia Unita di Riabilitazione Cardiologica, Casa di Cura

“Mons. G. Calaciura” | Biancavilla (CT)
Salvatore | Responsabile U.F. Cardiologia Riabilitativa Casa di Cura "Regina Pacis" | San Cataldo (CL)

Maria Gabriella | Past President Collegio Federativo di Cardiologia Sicilia | Palermo
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eminario Vescovile)

ico della Fisiopatologia Cardiocircolatoria e Perfusione Cardiovascolare

avere diritto ai crediti formativi ECM & obbligatorio:

e Appartenere alle gure sanitarie e discipline per le quali e stato accreditato I'evento

e Svolgere il test di valutazione. |l test sara superato al corretto completamento del 75% dei quesiti
« Aver frequentato il 90% delle ore formative accreditate

2 - Linee guida - protocolli - procedure

~

L' iscrizione al Congresso € obbligatoria ed a numero chiuso, e da diritto a: " CLICCA QU*
* Crediti formativi ECM ¢ Attestato di partecipazione . per iscriverti
« Kit Congressuale ¢ Lunch

o N Head Office: Via Emilia, 38 - 90144 Palermo
b k.} C.J 3  Branch Office: Verona - Napoli - Nuoro
& Pbx 091527416 - Fax 091.527062
LN VoA AL e E-mail: congressi@bibagroup.it - www.bibagroup.it
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ANCE

Cardiologia Italiana del Territorio | Regione Sicilia Comune di Caltanissetta

CUORE CHIARO A.P.S. GIEC

Cardiosimpatici di Caltanissetta Gruppo di Intervento per le Emergenze Cardiologiche
OMCEO SIMES

Ordine dei Medici Chirurghi e @ontoiatri di Caltanissetta Societa Italiana Medici Specialisti del Territorio
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La loso a e una preparazione alla morte, poiché aiuta a liberare

I'anima dalle passioni e dai desideri del corpo
Platone da Fedone
TTOBRE
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